
相談支援部会および
計画相談部会について

令和5年3月17日

都筑区自立支援協議会 第2回全体会

相談支援部会 グリーンフォーレスト相談室 五浦洋輔



本日のレジュメ

１，部会設置の目的

２，都筑区自立支援協議会相談部会の機能分類

３，開催状況

４，成果と地域課題



（地域づくり等）

１，部会設置の目的

地域への関わり

施策・権利への関わり
ご本人への関わり
（個別相談支援）

相談支援部会では、個別相談支援へのサポートと地域づくり双方を検討していきます



２，都筑区自立支援協議会相談部会の機能分類

自立支援協議会
の機能

権利擁護機能

評価機能

相談支援部会

参加者：相談に従事する支援者および教育・医療関係者等

事例提供 GSV（グループスーパービジョン）

支え合う
育ちあう

働きやすい環境を考える

地域課題検討

計画相談部会

参加者：都筑区および近隣区で計画相談
に従事する支援者

研修会 座談会

情報機能

調整機能

開発機能

教育機能教育機能



３，開催状況

③相談支援部会
（GSV実施）

④地域課題
抽出会議

⑤地域課題
検討会議

①幹事会

②コア会議

⑥計画相談部会

⑦ミニミニサロン
（気軽なサロン）

GH
共催部会

会議 日程

①幹事会 6/7,7/20,10/4,12/6,1/10,3/7

②コア会議 毎月第4水曜日（原則）

③相談支援部会 8/3,10/31,1/19

④地域課題抽出会議 8/9,11/15,2/7

⑤地域課題検討会議 2/28

会議 日程

⑥計画相談部会 7/7

⑦ミニサロン 11/30,12/21,2/2,3/22

GH共催部会 12/22

⑧インターバル受入 10/7,10/24,10/27

⑧初任者研修
インターバル
実習受入

相談員の孤立化予防
相談支援体制強化

「個の支援」から「地
域づくり」へ



４，「GSV～地域課題検討」成果と地域課題

成果
⑴GSVを用いた事例検討が浸透してきた
⇒事例提供者が実践の振り返りを通して気づきや支え合う効果を実感
⑵抽出会議を設定する事で、相談部会として地域課題の抽出と検討に着手
⑶地域課題（と想定されること）に対して部会を超えた連携を図り協議できた
⑷地域課題（と想定されること）に対して相談員同士が気軽に話し合える場を
立ち上げた

地域
課題

⑴一般校の登校に移動支援が利用不可
⑵対応が困難な方へのインフォーマル資源
⑶移動支援事業所数が不足
⑷相談員を地域で支える方法の確立
⑸サービス利用を希望しない方への関り
⑹知的障害を伴わない方への資源不足
⑺重度障害がある方への意思決定支援
⑻困難事例を地域で支える仕組みづくり
⑼8050世帯への多職種連携

等

課題
⑴事例提供者を増やす取組
⑵SVR役であるファシリテー
ターを増やしていく取組
⑶地域課題抽出・解決に向
けての手法の確立
⇒具体的解決に向けての取
組実績





幹事メンバーご紹介

都筑区福祉保健センター
高齢・障害支援課

三浦氏

横浜市中川地域ケアプラザ

内田氏

都筑区生活支援センターこころ野

七井氏

グリーンフォーレスト相談室

五浦氏

部会長
Special Thanks!

相談支援事業所lien（リアン）

原田氏

都筑区基幹相談支援センターくさぶえ

中谷・齋藤

つづきの家相談支援センター

金子氏

青葉メゾン

秋葉氏

♥



• 相談支援部会【GSV】

第１回：令和４年 ８月 ３日…３３名

第２回：令和４年１０月３１日…３２名

第３回：令和５年 １月１９日…３１名

• 相談支援部会【検討会】

第４回：令和５年 ２月２８日…２４名

• 初任研インターバル実習…7名受け入れ

相談支援部会 参加人数

♥



• 計画相談部会

第１回：令和４年 ７月 ７日…20名

第２回：令和４年１２月２２日…２５名 ※グループホーム部会と共催

• ミニミニサロン

第１回：令和４年１１月３０日…6名

第２回：令和４年１２月２１日…7名

第３回：令和５年 ２月 ２日…９名

第４回：令和５年 ３月２２日（予定）

計画相談部会 参加人数

♥
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