
都筑区自立支援協議会

令和4年度 年間報告

グループホーム部会

2023 年 3 月 17 日

自立支援協議会 グル-プホ-ム部会



幹事 事務局
フラムハルド 稲畑氏

エルファーロ 荒木氏

2

若人 吉野氏

こころ野 七井氏

リーフ 林氏

都筑区役所 堤氏

都筑区基幹相談支援センター 齋藤氏

坂本氏



グループホーム部会の目的

01 職員が孤立しないように、法人をこえた横のつながりづくり、顔の見える関係づくり

02 支援ノウハウの共有、職員のスキルアップ

03 グループホーム支援員の困りごとについても共有し、一緒に考える
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グループホーム入居者の地域生活を豊かにするために
情報共有や意見交換を行う



令和4年度の活動

2 月1 月6月 8 月7 月 9 月 10 月 11 月 12 月4 月 5月 3 月

地域防災拠点について

～防災の基本を知ろう～

＊「グループホーム 事業所一覧」を防災拠点ごとに目次を作り

同じGH同士が分かりやすいように作成

計画相談部会との共催部会

～お互いを知って、連携を深めよう！～

＊初の共催部会！ お互いの制度や支援を共有

若手職員の語り場

～若手同士で語ろう
先輩職員に聞いてみよう～

第 3 四半期
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初の共催部会を開催 ～計画相談部会と共催～

「お互いを知って、連携を深めよう」

世話人さん いつも忙しそう・・・

相談員にどこまで頼んでいいの？

なんとなくハードル高いな・・・

小さなことでも相談してください！
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初の試み、共催部会と若手職員の語り場を終えて・・・

計画相談部会との共催部会
☛お互いにハードルの高さや戸惑いがあったことを知った
☛相談しやすくなりそう！
☛複数視点が入ることの利点を感じて交流に意欲的になれた！

若手職員の語り場
☛ざっくばらんに仕事のことや悩みを相談できた！
☛事例検討でき、支援のヒントをもらえた！

今年もつながり続けることの大切さを再認識！



相談支援部会との共催部会継続

➡「意思決定支援について」を検討中

交流会の継続

➡若手向けの交流会に留まらず、誰もが

参加して顔の見える関係づくりを！

来年度の取り組み
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