
令和５年度

都筑区自立支援協議会

事務局会議・代表者会議・
全体会・担当者会議

年間報告 1



• 各部会等からのニーズや課題を集約

• 自立支援協議会の運営全般について協議

• 代表者会議、全体会および担当者会議の企画・運営

• ホームページプロジェクト

• つづき・あおいろプロジェクト
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事務局会議



都筑区役所高齢・障害支援課

福田氏・三浦氏・伊藤氏

都筑区役所こども家庭支援課

つづき障害者後見的支援ｾﾝﾀｰ

リリーフ・ネット 釜田

つづき地域活動ホームくさぶえ

堀内

都筑区基幹相談支援センター

中谷・齋藤

こころ野

都筑区生活支援センター

七井氏

都筑区社会福祉協議会

生沼氏

 

３

事務局会議メンバー



令和５年５月１０日 １０２名ご出席

• オンライン開催

• 令和４年度報告および令和５年度計画について説明

☞「都筑の自立支援協議会のパワーを実感させていただきました」

☞「各部会長の気持ちのこもった説明やデータが分かりやすかった」

☞「これまでの実施内容や目指す内容がよく分かりました」

☞「どの職員がどの部会に参加できたら良いかについてイメージしやすかったです」 ４

代表者会議 関係団体や専門部会の長などが集まり、協議会の運営状況を共有する



第１回：令和５年９月２７日 １０５名ご出席 『虐待防止研修』

• 「障害者虐待の防止」
都筑区福祉保健センター 高齢・障害支援課 障害支援担当係長 福田夏氏

• グループワーク

５

全体会 業種・分野を問わない、横断的な会議

ひさしぶりのミッチリ感！
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担当者会議 各部会からの報告や課題を共有し、地域課題として整理する
自立支援協議会として取り組む方向性や内容を協議する



令和６年２月１５日 各部会長ご出席

担当者会議

部会長が、他部会に
参加することで、
他部会とつながり
やすくなった

意思決定のために
は、子どもの頃から
経験を増やすこと

計画相談は
もはや欠かせない
拡充が必要

地域の人には
「当事者の力」も
もっと知ってほしい

地域の人との
つながりも重要

まるっとのつながり
を他部会へ広げて

防災は備えたものを
当事者が使えるよう
になるところまで取り
組まないといけない

７

課題ごとに
部会をこえて
プロジェクトに
できるとよい

部会をこえた
共通課題が
多い

課題解決の場
があるとよい



８

つづき・あおいろプロジェクト

• あおいろをシンボルカラーとして障害のある人と地域の人たちとの
「接点」（交流・協同活動）をつくる・応援するプロジェクト

• みんなで同じくあおいろをシンボルに、「誰もが暮らしやすい都筑区」
「いっしょに暮らす」をみんなで盛り上げていきたい！

つづき
・あおいろ

プロジェクト

あおいろにちなんだ
自主製品の開発や販売

あおいろにちなんだ
ワークショップの開催

あおいろを身につけて
活動するのもOK！

あおいろのお花を
いっしょに育てる

愛でる

つづき
・あおいろ

プロジェクト



９

つづき・あおいろプロジェクト つづき
・あおいろ

プロジェクト

１２/１（金）～12/６（火）

コラボしました！

障害者と地域の共生フェスタ

「あおいそら」フォトスポット

あおいろを身につけて
都筑区役所に集合！！

区役所をあおいろに！！



１０

障害者と地域の共生フェスタ



１１

つづき あおい花大作戦

つづき
・あおいろ

プロジェクト

応援します！

つづき・あおいろプロジェクト も



１２

ROOTS. てつなぎサッカー体験

つづき
・あおいろ

プロジェクト

応援します！

つづき・あおいろプロジェクト も



１３

たすく ブルーウォーキング

つづき
・あおいろ

プロジェクト

応援します！

つづき・あおいろプロジェクト も

・発達障害啓発週間
４月２日（世界自閉症啓発デー）～８日
に合わせて

・4月7日（土）横浜駅・みなとみらい周辺
あおいろを身につけて 歩く！



１４

つづき・あおいろプロジェクト

• みんなで同じくあおいろをシンボルに、「誰もが暮らしやすい都筑区」
「いっしょに暮らす」をみんなで盛り上げていきたい！

つづき
・あおいろ

プロジェクト

あおいろにちなんだ
自主製品の開発や販売

あおいろにちなんだ
ワークショップの開催

あおいろを身につけて
活動するのもOK！

あおいろのお花を
いっしょに育てる

愛でる

つづき
・あおいろ

プロジェクト

皆さまの活動もぜひご紹介ください！



都筑区自立支援協議会
https://tsuzuki-jishikyo.org

スマホで
簡単アクセス♪
こちらの

二次元コードから

インスタも
始動！

ホームページを見てください！

１５

ホームページ更新管理

らせん計画さん

Special
Thanks!!



めざすのは 障害のある人も誰もが暮らしやすい都筑区
（地域生活支援拠点機能の整備・包括ケアシステムの構築）

１６

会える・出会える・つながれる自立支援協議会に！
柔軟な運営をしていきます

「あったらいいな」を 少しでも、一つでも
形にできる自立支援協議会

来年度（その先…）にむけて
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