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相談支援部会（計画相談部会）の設置目的

地域の課題を、協議し解決を目指したい
（個人の悩みは地域の課題）

相談員同士が「置かれている立場を理解する」
「支え合う」「ともに育つ」ができる相談支援

部会にしたい

都筑区民（障がいがあってもなくても）だれもが安心し
て生活できる地域づくりを目指したい



都筑区自立支援協議会相談支援部会・計画相談部会
相談支援部会

参加者：相談に従事する支援者および教育・医療関係者等

事例提供 GSV（グループスーパービジョン）

支え合う
育ちあう

働きやすい環境を考える

地域課題検討

計画相談部会

参加者：都筑区および近
隣区で計画相談に従事す

る支援者

研修会 連携会議 サロン

アセスメント

アセスメント検討



令和6年度相談支援部会・計画相談部会
相談支援部会 計画相談部会 幹事会 協力者等

4月 サロン

5月 サロン 実施

6月 実施

7月 アセスメント検討※１ サロン※２ ※１助言者（YCCC飯塚氏）
※２家族にかかわる（十愛国井氏）

8月 GSV
地域課題抽出会議

9月 サロン※２ 実施 ※２家族にかかわる（十愛国井氏）

10月 地域課題検討会議 実施

11月 サロン

12月 インターバル実習受入 アセスメント検討※１ 実施 ※１助言者（YCCC飯塚氏）

1月 インターバル実習受入 サロン 実施

2月 地域課題検討会議

3月 サロン 実施



令和7年度相談支援部会・計画相談部会（予定）
相談支援部会 計画相談部会 幹事会

4月 ケアマネ協働部会

5月 開催

6月 サロン

7月 アセスメント検討 サロン

8月 GSV 開催

9月 サロン

10月 地域課題抽出会議 部会開催（内容未定） 開催

11月 サロン

12月 アセスメント検討 開催

1月 地域課題抽出会議 サロン

2月 地域課題検討会議 開催

3月 サロン 開催



【参考】令和6年度検討された地域課題について
児童期支援 多職種連携 ご本人への関り ご家族への関り

①障がいのある方の子育てを
支援する手法や仕組みの検討

地域全体で子を育てるため
に支援者が地域と繋がる

出産時の医療機関との連携
強化

②地域全体で子育てをする手
法や仕組みの検討

地域イベント・防災訓練へ
の参加

こども部会との連携強化

＜検討済内容＞
・障害児計画相談支援の充足
・8050世帯へのアプローチ
・福祉と教育の連携強化
・児童の意思決定を支える
・保護者に対するサポート
・児も者福祉を柔軟に利用

①8050世帯への支援の手法や
仕組みの検討

まるっとプロジェクトでの
将来モデルプラン提示

地域CP、CMとの連携強化

自立支援協議会と民生委員
連携

成年後見サポートネット連
携

＜検討済内容＞
・GHと相談員の役割分担連携
・居宅、移動、GH、日中活動
などの特徴を相談員が知る
・大学生への就労支援
・インフォーマル資源連携
・支援困難事例を地域で
・医療連携

①倫理的ジレンマのあるケー
スへの支援手法や取組を検討

児童期への相談支援介入
（こども部会と連携）
精神疾患がある方への介入
（精神部会と連携）

②困り感に気がつきにくい方
への支援手法や取組検討

経験の場を提供し意思決定
支援を開催（川崎先駆的）

医療初見を含め他職種連携

＜検討済内容＞

・福祉サービスありきではな
い、馴染まない方への支援
・親亡き後「寂しさ」支援

・進行性難病の方が地域で活
躍できる場つくり

①ヤングケアラーへの支援す
る手法や仕組みの検討

一般校教諭と定期的な協議
開催（進路部会と連携）
相談が出来る場の明確化

（基幹の兄弟相談等）
夏休み期間等に研修開催
後見的支援事業の18歳未満

利用検討（後見的支援始業検
討員へ提案）

＜検討済内容＞

・家族（主として母）の想い
を受け取める支援

・本人の意志決定と家族の想
いをすりわせる

・家族が障がいを受容してい
くための支援



【参考】（令和7年度）幹事紹介
〇つづきの家相談支援センター 前川氏
〇相談支援事業所 楓 柳澤氏
〇相談支援事業所 やまびこ 羽石氏
〇中川地域ケアプラザ 内田氏
〇都筑区生活支援センター 石部氏
〇都筑区高齢・障害支援課 桑原氏
〇都筑区基幹相談支援センター 中谷氏 齋藤氏 加藤氏
〇グリーンフォーレスト相談室 五浦



【お願い】都筑区の児計画相談事業実施状況について

都筑区児計画相談実施率18.1%
（成人計画64％）※令和5年度調査数値

児童の計画相談実施状況は他都市と比較しても非常に低数値となります。結果として必要な方への相談
が実施されずにいます。事業収益としては厳しい事業であると思いますが、ご所属の事業所で（児）計

画相談支援事業の開設をご検討いただけないでしょうか

・開設の準備
・相談支援事業

へのサポート等は
基幹や相談支援部
会で協力させて下
さい！
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